NASILJE
IN VARNOST
OTROK V SOLAH

Nasveti za ravnatelfe, ucitelje, starse
in vse, ki skrbijo za varnost v

asnarnifl in srednjih solah

Za narocilo knjige nas lahko pokli¢ete na brezplacni telefon 080 15 09 ali
Obiscete naso knjigarno http://knjigarna.lisac-lisac.si/



http://knjigarna.lisac-lisac.si/

§ problemon varnosti ofrol v osaovaih in srednith Solak
se danes ukvarja Sirok krog ludi in vsak od njih bo v kgt
VASILIE IN VARNOST OTROK V SOLAH nasel nekaj
zanimivil podatkoy in koristnih nasvetoy za svoje delo,
Pasebe] pa bo korisiila naslednfim skupinam bralcer:
slarsem, saf je druing proi in najpomembnefsi
vzeofni defavnik, ki v najvecsi meri vhliva na
redenie otrok,
ucileljem, ki so dopolnilo druzinske vzpoje, zato je
njtlroro pedagosko delovanje dosti pomembneiie kot
le obicaina zapostiter:
ravnateljem in drugim sirokovnim delaveem Sol, ki
S0 odgovorni za varno Solsko okolje ter za varnost
ofrok v soli in njeni okolick,
policiston, da bi laZje razumaeli, zakaj se v solah
Leasih pocutijo manf zazeleni, cepray solski sisiem
wfifiovo pomod in sodelovanje zagotovo poirelinje.
wotinariem in nfihovim medijem, ki lahko z
pformiranjen in osveséanfem vplivajo na
sodabmejsa prepricanja o probiemi varnosti ofre kv
Solak,
politigam, ki nam morda fihkopemapagio ustvariti
otroRom prijezio drugho, kakrs
na je pmertjetia na kokicu le knjige.

Prepricant smo, da boste korisine nasvete (2 kufive lahko
s fulri whorabili v praksi. Kajti le tako bo dosegla svof cily
in namen kot privocnik za tavnatelfe, ucitelfe. staysé'in
vse, Rt skrbimo za varnost ofrok USlovenskih osgovnil in
sredniih solal,
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Zahvale

Zasluge za to knjigo ima ve¢ ljudi, ki se jim Zlim na tem
mestu Se posebej zahvaliti:

Zalignik Ales Lisac in kolega Zarko Ivanovic
brijatelfa, brez katerik sploh ne bi zacel pisati knjig.

Rauvnatelj gimnazije Sentvid Jure Greurevic
in kriminalist Stane Jancar, ki sta pokazala navdusenje
nad izbrano temo in mi pomagals
s koristnimi nasveti na podlagi njunih dolgoletnih
izkuseny

Blaz Lisac, ki je ves cas skrbel,
da je iz neobdelanega besedila pravocasno nastala knfiga.

Oblikovalka Mojca Gorjan in ilustratorka Maleja Pivk,
ki sta besedilo graficno oblikovali in ga popestrili s
slikovnim gradivom,

Ravnatelfi, njthovi pomocniki in ucitelfi,
posebej Dragica Pelroveic in Jana Resman,
ki so mi pomagali s svofimi izkusnjami in s bodatki o
varnosti ofrok
v nasih osnovnih in srednjih Solah,

Vsem Se enkrat iskrena hvala,
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Za kaj pravzapray gre

Kdor je knjigo prebral, je v njej prav gotovo nasel nekaj podatkov in nasvetov,
ki jih bo lahko pri delu z otroki morda Ze jutri ali pa vsaj v naslednjem Solskem
letu koristno uporabil. Zaradi velike koli¢ine informacij, ki pogosto zakrijejo
bistvo, pabiZelel klju¢no sporocilo pricujocega dela$e enkrat povzetiv naslednjih
nekaj vrsticah.

Za nasilno vedenje otrok smo krivi odrasli,

Otrok si od prvega dne, ko se rodi, Zeli predvsem ljubezni in tophne starSev
ter vseh, ki ga obkrozajo. Ce smo mu v prvih mesecih po rojstvu Se pripravljeni
popolnoma podredm svo;c Zivljenje, je z odraS¢anjem tega vse manj. Vsi si
7elimo, da bi na$ otrok ¢imprej shodil in govoril. Toda ne zato, da bise z npm
laZe igrali in se pogovarjali; Zelimo si, da bi bil ¢im prej samostojen. Ze ez
nekajlet ga ¢edalje bolj prepusc¢amo v varstvo elektronskim napravam: najpre;j
televiziji, kasneje paZepnim rac¢unalniskimigricamin osebnim racunalnikom,
ki ga Ze v zgodnji mladosti vse bolj odtujujejo od druzine in vrstnikov ter ga
izpostavljajo $tevilnim prizorom nasilja. Seveda imamo odrasli tudisvoje tezave.
S sluzbo, gospodinjstvom in skrbjo za druZino preobremenjene mamice in od
doma vse ve& odsotni oCetje se v spore pogosto zapletamo kar v navzocnosti
otroka, s ¢imer mu povzro¢amo nove skrbi. Se imata mamica in oCka sploh Se
rada? Sledi uveljavljanje otroka med vrstniki, najprej v vrtcu in kasneje v Soli,
kjer vsi pri¢akujemo, da bo, ¢e ne prvi, pa vsaj med najboljSimi, s Cimer ga
nenehno silimo vtekmovalnostinizpostavljamo stalnim pritiskom. Spomnimo
se, kaj so nam o naSem otroku nazadnje povedali v vrtcu ali Soli. Ce smo
izvedeli, da je priden, so nam sporocali, da je ubogljiv, da se jim podreja in ne
povzroca tezav. Ce so nam povedali, da j je Zivahen, pa ravno obratno. Le redko
kdajbomovvrtcualiv3oliizvedeli, daje nas otrok zakarkolinadarjen, ustvarjalen,
druzaben, posten ali prijateljski, ker vzgojitelje in ucitelje takSne in podobne
vrline nasih otrok ne zanimajo prav dosti. Tudi oni so namrec samo ljudje, ki
si sluzijo kruh, z vsemi svojimi ¢loveskimi slabostmi in teZzavami. Veseli smo,
ko je na§ otrok dovolj velik, da galahko samega posljemo naigriSce, po nakupih,
v kino in drugam, Ceprav pogosto ne vemo, kaj v tem ¢asu v resnici pocne.
Potem pa se ¢udimo, Ce se izkaZe, da je dolge mesece pocel velike neumnosti,
zaradi katerih bo zaznamovan vse Zivljenje. In ko zabrede v teZave, starsi spet
nimamo c¢asa, da bi mu vsaj prisluhnili, ¢e Ze ne pomagali, saj smo prevec
obremenjeni s svojimi teZavami. Raje placujemo inStruktorje, obiskujemo
zdravnike in i¢emo pomoc vsepovsod, namesto, da bi razmislili in ugotovili,
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da smo poglavitna teZava otroka morda prav mi, njegovi starsi. Ker mu
dajemo dovolj tistega, kar si Ze od rojstva najbolj Zeli, cloveske topline
razumevanja, temved le nekaks$ne materialne nadomestke, ki jih jc mog
hitro in preprosto kupiti z denarjem.

Pogled v prihodnost.
Statistike v ZDA kaZejo, da imajo otroci vse hujse tezave in da pubertctnih.
povzrocajo Eedalje ved izgredov; ti podatki so napovedovalci taksnih gibanj»
svetovnem merilu. Evropa jim sledi s priblizno desetletnim zamikom, zato
lahko e danes pogledamo v prihodnostin se pripravimo na kruto resnicnost.
Vletu 1990 so ZDA zabelezile najvisji odstotek aretiranih mladostnikov zaradi
razli¢nih zlo¢inov, Stevilo posilstey, ki jih zagreSijo mladi, je dvakrat vecdje kot
vsedemdesetih letih, $tevilo umorov pa stirikrat ve¢je. Vedno ved mladoletnic I‘
je nosecih, kar je posledica Cedalje pogostejsega napceljevanja in siljenjz i
mladostnic k spolnim odnosom. V zadnjih dvajsetih letih je trikrat naraslo
Gtevilo uivalcev kokaina in heroina. Vse bolj razsirjene so duSevne bolezni,
saj depresijo opazijo Ze privsakem tretjem otroku. Deklice so, poleg dovzetnost
zadepresijo, boljkot decki nagnjene tudik motnjam v prehrani, kot staanoreksija
in bulimija, ki so se povedale za trideset odstotkov. ZniZevanjc cene delovne
sile povzrota finanéne stiske in prezaposlenost star§ev, zato so otroci vse bolj
prepuédeni razliénim oblikam varstva, kar pa povecuje moZnosti nasilja in !
zlorab. Najbolj ogroZeni so otroci, ki Zivijo le z enim starSem, v ZDA pa se dva
zakona od treh koncata z locitvijo.
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Otrokom prijazna druzba.

V socialnih drzavah veliko vlagajo v mlade, V njihovo izobraZevanje, zaposlovanje,
pomoé pripridobivanju stanovanjain podobno, saj v njih vidijo bodoce starse,
s fimer star§evstvu priznavajo posebno pomembno druZbeno vlogo. Pri nas
paje ravno obratno. Mladi se tezko prebijejo do spodobne zaposlitve. DruZine
z otroki se stiskajo v stanovanjih in hiSah skupaj s starimi starsi. Delodajalci
pritiskajo na matere in oc¢ete, naj podaljSujejo delovni ¢as, veliko mater po
porodniskem dopustu ostane brezzaposlitve, tezave paimajo tudi, ¢e so odsotne
zaradi nege bolnega otroka. TakSni in drugi pritiski na starie povzrocajo
utrujenost, zaskrbljenost in razdrazZljivost, ki se prenasajo tudi na otroke. Je to
otrokom prijazna druzba? Ali, kot je zapisal nevropsihiater in publicist dr.
Pozarnik, je nasilje kaj ¢udnega, ¢e sodobna slovenska druzba meri napredek
s kilometri avtocest, Stevilom racunalnikov in bruto domacim proizvodom,
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spodbujaindividualizem, sebi¢nost, pohlep, sovrazno tekmovanje, dezmernost,
ceneno uZivastvo, plitvo razumarstvo, malikuje mehaniko in neodgovornost
ter pozablja na pristno demokracijo, socialno pravicnost, kulturnostin duhovnost
mladega rodu?

Nasilja v $olah ne moremo odpraviti samo z varnostnimi metodami in ukrepi,
ograjami, alarmnimi napravami, kamerami ali varnostnimi sluZzbami. ReSitev
problema bomo morali poiskati v odnosih med odraslimi in v odnosu do
nasih otrok. Vendar ne le v odnosu do svojega otroka, temvec v odnosu do
yseh otrok in njihovih starSev. Sele ko bodo otroci Cutili, da jih sprejemamo
in cenimo vsi odrasli, ko bodo ¢utili, da nam zanje ni vseeno, da Zelimo biti z
njimiin jim pomagati na potivsvetodraslih, Ceprav niso vedno prviinnajboljsi,
si bomo morda spet povrnili izgubljeno zaupanje, zaradi katerega se danes
bolje kot v svoji druZini pocutijo v tolpah, se omamljajo z alkoholom in mamili
ter vse bolj tonejo v kriminal.

Kljué zaresitev problemanasiljavsolahjev spremembinacinanaSegaZivljenja
in dela, v spremembi vrednot in meril, ki ne bodo usmerjena le v sebicnost,
pohlep in tekmovalnost, kjer bomo nasli prostor in ¢asza ljubezen, razumevanje
in zaupanje med otroci in starsi, za pozornost in skrb vzgojiteljev in uciteljev
v vrtcih in $olah za vsakega otroka posebej ter za prijaznost vseh nas do vseh
nasih otrok. Nekdo je zapisal, da otroci niso na3a lastnina, temvec¢ so majhni
ljudje, ki so nam zaupani v varstvo, dokler ne odrastejo. So nasa prihodnost,
urivali in gojili bodo sadove nadega dela, od njih je odvisna jesen naSega
7ivljenja.Vsak Zeli biti ponosen na svoje odrasle potomce, za to pa moramo
napeti vse naSe modci. Ceprav to ne bo vedno lahko in ¢eprav to zahteva veliko
vec¢ odrekanja in truda, kot e bi Sole preprosto spremenili v utrdbe za boj
proti naSim lastnim otrokom.
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